
 

LES  NOSTRES   EMOCIONS       

Hola nois i noies ¡ 

Durant aquest confinament  estem passant per totes les EMOCIONS…… Uns dies ens 

sentim alegres per estar a casa i gaudir  de la companyia  dels nostres pares i germans, 

altres  ens sentim  tristos perquè no podem jugar amb els nostres amics i a vegades estem 

neguitosos o rabiosos,… 

Mireu aquest vídeo : 

https://www.youtube.com/watch?v=fUhHfTMhfzU 

1.-En aquesta activitat us proposem que ens expliqueu quina situació et fa 

estar… 

EMOCIONS 

 

  QUAN?  I   PER QUÈ? 

TRIST   

 
 

 Estic trist o trista quan…… 
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       2.-Dibuixa’t  en  una de les situacions que has explicat  abans!! 
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